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\é Ferment §jf

ust because fermentation was not established to be a microbial process until

Pasteur, it does not follow that no one used the word before him. Au contraire,

it was used far more widely, particularly in the seventeenth century, but to
refer to a general principle of change, of which wine was only the most obvious
example.

What follows is a particularly splendid example of this, by a virtually
unknown author, from a virtually unrecorded book.

All we know of Jean Pascal is that he was a doctor of medicine in Sarlat, who
dedicated his book to the personal physician of Louis XIV; since he is shown in
the frontispiece portrait at the age of 21, we may assume he wrote it when he was
still younger. This may explain his detailed interest in sex as a particularly

important fermentation, although I’m sure most of us would agree anyway.



Qé The general picture §jf

Cependant il n’y a rien de plus important, & qui nous doive plus occuper
que la fcience de la Fermentation; puifque comme il est impoflible de {¢auoir
les manieres, dont la Nature {e fert dans fes operations, qu’on ne la connoifle
plutoft; il eft auffi difficile de raifonner en bon Phyficien, fans f¢avoir
parfaitement fa nature. C’eft elle qui nous fait concevoir les generations &
les corruptions des corps mixtes: Car comme les compofez font tirez des
principes, & que les diverfes formes qu’ils ont proviennent de leurs divers
affemblages, il s’enfuit que fes premieres matieres ne {cauroient aucunement
{e fixer pour compofer tant de {ujets differens, {1 la Fermentation ne leur
donnoit des differentes figures, & ne feparoit des matrices ot ils s’engendrent
tous les corps étrangers qui pourroient fophiftiquer leurs fubftances. Et
comme ['union des principes venant quelque temps aprés a manquer, le
compofé fe corrompt: On ne {¢cauroit comprendre une alteration {1 fenfible,
{ans avoir une idée de la Fermentation, qui nous fera voir comment ’union
des principes eftant détruite par un mouvement déreglé, ’arrangement en
eft irregulier, & ’on concevra la deftruction de {a forme. Elle nous explique
clairement la vegetation, parceque comme les vins qui boiiillonnent dans
les tonneaux precipitent {ans cefle des excremens tartareux qui s attachent
aux parois ou au fond; ainfi les gommes, les refines, & d’autres matieres qui
furviennent aux écorces des arbres dans le temps qu’ils font en vigueur,
nous perfuadent que la Fermentation qui {e fait dans la plante, {feparant par
{es porofitez les parties groflieres des fucs qui s’infinuent dedans, digere les
plus fubtiles, & les fublime toujours afin d’y faire éclore les fleurs, d’y
meurir les fruits, & d’y digerer les femences.

Les Fermentations font aufli frequentes dans le Microcofme, comme
dans le grand monde; car outre qu’il eft aflez probable, que la generation
de P’homme fe fait par la fermentation des femences; c’eft que la fubftance
des alimens, aprés avoir efté digerée, fe fermente longtemps pour prendre
le caractere du fang, & {e rendre propre pour la nourriture du corps. Quand
la maffe du fang eft chargée de divers fucs tartareux qui troublent fes

fonctions ordinaires, elle ne peut fe débarafler de toutes ces matieres morbides



fans la Fermentation, qui les agitant, & les rendant ainfi plus benignes, fait
qu’elles s’en vont la plufpart du temps par les crifes, & qu’elles cedent plus
facilement aux remedes. Elle nous apprend par la maturité des fruits
comment {e fait la coction des tumeurs; car comme les fruits qui font au
commencement amers, ou acides, deviennent doux & agreables au gouft
par une infenfible fermentation qui exalte leurs principes actifs, et qui leur
donne des arrangemens reguliers; ainfi les matieres extravafées, dont les
phlegmons font formez, {fe fermentent fans cefle, & il arrive que ce mouve-
ment interieur remuant diverfement les principes, adoucit ’acrimonie des
{els, exalte les efprits & le fouphre, & produit ainfi la coction.

La plufpart des gens qui s’appliquent aux fonctions méchaniques,
tafchent a imiter la Nature dans leur travail; car nous voyons que ceux qui
veulent faire les vins, les laiflent fermenter quelque temps, afin qu’ils
acquierent dans leurs ebullitions les belles qualitez qu’ils pofledent. Quand
ils font pouflez, ils fe fervent des matieres fermentatives, afin qu’y fufcitant
une nouvelle Fermentation, ils rétabliflent pour quelque temps leurs
liqueurs. Ceux qui veulent faire le pain, ont foin de referver un levain,
prévoyant bien que fon action rarefiiera la farine, & que le pain en fera
meilleur. Les Brafleurs de bierre, aprés avoir preparé leurs grains, {e fervent
de jet ou de leveure de bierre, afin de faire fermenter les femences, & que
la liqueur s’impregne de leur vertu; & la Chymie qui fournit aujourd’ huy
les plus beaux remedes, employe la fermentation dans la plufpart des
operations qu’elle fait, afin d’exalter les matieres & de les rendre capable
de tous leurs effets admirables.

Puis donc qu’il importe beaucoup qu’un Medecin connoifle la
Fermentation, & tous fes effets differents, il fera tres-utile de donner au
public cet Ouvrage. Vous verrez dans les Lettres qui compofent tout ce
Traité les caufes de tous les mouvemens naturels, & par des experiences &
des raifonnements tres-folides, vous aurez une idée {fenfible des fermentations
qui fe font dans le monde. Vous entrerez aprés infenfiblement dans le
Microcofme, & vous remarquerez par la decouverte des Fermens acides,
que comme les matieres qui fe {piritualifent dans Dair, qui s’exaltent
julqu’aux étoiles, & qui tombent enfuite inceflamment fur la terre,
fecondent les fubftances de I’Univers; Ainft dans ce petit monde les efprits
acides du fang fe méteorifent dans le ceeur, & montant continuellement au

cerveau, redefcendent par le fiftéme des nerfs, & répandant par tout leurs



influences feconds, procurent le mouvement des humeurs, folitiennent la
vigueur des efprits, fomentent la chaleur des parties, chafent les fuperfluitez
maladives, & entretiennent en un mot toute I’ceconomie de ’animal. Si
vous examinez fans preoccupation ce {iftéme, vous y verrez bien de la
vrayfemblance, vous rendrez raifon de beaucoup de chofes qu’on ne {¢cauroit
expliquer, vous en connoiftrez d’autres qui nous eftoient cachées, & vous
avolierez avec moy que ce petit Traité fera aufli utile qu’il paroiftra nouueau.
[from the PREEACE, which pretends to have been written by someone else, unnamed,
but manifestly is by Pascal himself.]

1& Fermentation }ﬁ

La fermentation dont il eft queftion aujourd’huy, eft un (. 27) mouvement
interieur des parties qui compolfent la liqueur boiiillonante, excité par des
{ubftances fermentatives, & tendant a diverfes fins. Elle eft premierement
un mouvement interne des parties de la liqueur qui boiiillonne, parce que
dans toutes les fermentations qui tombent fous nos fens, il eft facile d’y
difcerner comme une interieure agitation des principes, que les diverfes
rarefactions de {a liqueur qui ferméte & les mutuels entrechoquemens des
atomes, {emblent affez nous montrer; mais comme ce mouvement qui
remué indifferemment les parties, n’elt pas continuel; puilque nous
remarquons qu’il fe fait a diverles reprifes, & que les aftractions & d’autres
caufes occaflionnelles le procurent fouvent, nous (p. 22) croyons qu’il y a
quelque elprit interieur & fermentatif, qui en eft le premier mobile, lorlque
ces caules externes réveillant fes aiguillons afloupis, ils excitent des puiflantes
fecoufles, & remuent indifferemment, ce qui donne aprés beaucoup d’autres
qualitez au fujet.

(]

(p. 24) ...Mais pour vous expliquer la nature de ces fermens, je vous
diray qu’ils font de deux fortes; & que les uns forts actifs & bien plus fubtils

ayant des pointes aigiies & extremement penetrantes {ont les efprits acides.



Les feconds, plus materiels & moins fpiritueux que les autres eftant compofez
de parties un peu rabotteufes par I’inégalité de leurs pores font les fels que
nous appelons Alkali. Les premiers font les veritables mobiles de tous les
mouvemens naturels, & comme leur nature eft fort volatile (. 25) & {ujette
4 un continuel mouvement, ainfi pour que ces efprits {uivant leurs inftincts,
ne diffoluent pas la plufpart des corps fublunaires, ils trouvent dans tous les
fujets ou ils font deux puiflans obftacles qui moderent la rapidité de leurs
courfes, jentens parler du fouphre & du fel, dont 'un par des parties
rameules embarafle leurs pointes & arrefte leur mouvement; & 'autre les
emprifonne dans les petits conduits engageans aprés avoir donné quelque
chofe a leurs premiers efforts: d’ou vient que les matieres {ulphureufes fe
coagulent facilement par le moyen des acides, parce que leurs aiguillons s’y
empaftent & s’y lient intimement; au lieu aue les corps falins fe fermentent
a leur rencontre, mais cette (. 26) efferuefcence finit bien toft aprés; parce
que les pores finueux des fels alkali, & leurs divers detours raboteux
s’approprient 4 la fin leurs particules {ubtiles; ce qui fait que les fermentations
ont leurs periodes bornez.

C’eft donc par ’action de I'acide & de I’alkali que Peftervelcence de fait,
& Ceft par la rencontre de ces deux fermens que toutes les fermentations
des mixtes arrivent...

(p- 30) ...De mefme le cryftal de tartre, que eft le fel effentiel du vin, &
chargé de beaucoup d’acides, fermentant avec fon alkali, qui eft le fel de
tartre, ne nous montre-t’il pas affez que les effervelcences des vins procedent
de leurs agitations, lorlque eftant mélez dans la liqueur du vin & s’accrochant
enfemble par des frequentes rencontres, excitent les alternatives fermentations
dont les vins boiiillonnent fouvent....

(p- 32) Les corps mixtes, & fur tout les liqueurs qui font heterogenes,
font extremement {ulceptibles du mouvement, car comme les acides & les
alkali y font abondamment contenus, nous voyons aufli qu’elles fermentent
fouvent. Si quelque caufe externe comme le feu, la chaleur de Iair, le
tonnerre & le vent du midy dilatent tant foit peu la mixtion, en forte que
ces fermens puiflent ravoir quelque petit efpace; ou bien qu’en mélant
quelque chofe au dedans, nous irritions leurs pointes, il s’élevera quelque
temps aprés un (p. 33) boiiillonnement fi rapide, que tous les principes
s’agiteront, & prenant enfuite d’autres arrangemens & metamorphofant

leurs figures, alteront quelquefois la liqueur.



Il faut joindre a cecy quelques experiences pour éclaircir mieux la chofe.
La premiere & la plus familiere fera celle du vin, dont les fermentations
font plus confiderables que celles de tout autre liqueur: car comme il eft
chargé d’efprit acide & de fel alkali, il fe fait premierement par la fermentation,
un mefme mouvement, mais beaucoup plus doux le conferve, une agitation
plus forte quelquefois le corrompt, & une autre moins violente le rétablit
fouvent. Le mouft fermente auflitoft qu’il eft exprimé des raifins, & eftant
(p. 34) alors remply des fermens, il eft fufceptible d’une effervefcence bien
prompte, qui le décharge de tout ce qui s’y trouve d’impur, & qui
determinant {es principes a prendre leurs juftes arrengemens, luy donne
ainfi la nature du vin. Les vapeurs {ubtiles & penetrantes qui exalent des
vins écumeux, & qui donnant une odeur aflez agreable, font quelquefois
narcotiques, femblent nous afleurer des acides; comme aufli le tartre precipité
dans le fond des tonneaux, & charge de beaucoup de {el alkali, nous fait
voir aflez que le vin en eft plein. Quoy qu’il femble que ce tartre dont je
vous parle ait efté feparé des vins comme impur, il y fait pourtant des ufages
qui leur {font abfolument neceflaires; (7. 35) car il échappe continuellement de
ce tartre quantité de petits corps acides ou alkali, qui {e liant avec ceux qui
compofent le vin, excitent un mouvement fort benin, par lequel le vin fe
conferve & meurit 4 la fin; d’ott vient que les vins font verds au commencement,
& que plus ils font vieux plus aufli font-ils meurs. Si le tartre par diverfes
caufes externes fe détache tout a coup de fon fond en rentrant dans le vin,
alors par fes violentes fecoufles il excite des mouvemens {1 irreguliers, que
faifant une diffolution un peu forte, il doit giter infalliblement fa liqueur,
{1 Pon n’a foin d’appaifer Pirritation des fermens en y mélant du lait, ou
d’autres chofes vifcueufes, pour calmer les impetuofitez des efprits en les
(p.36) embaraflant dans leurs parties rameufes. Lorfqu’on veut rétablir les
vins qui font ainfi pouflez, & les rendre potables, on a colitume de fe fervir
de quelque matiere alkali, qui procurant une plus douce fermentation,
remet pour quelque temps le premier arrangement des principes.

(pp. 20-36; from Lettre II. - Sur la nature de la Fermentation.)



Car f1 f’attribué [aux effets de la fermentation] prefque tous les ouvrages
de ce grand monde, c’eft le feul raifonnement qui me le fait voir; & le bon
{fens me fait aflez comprendre qu’elle fe fait toujours dans les profonds (7. 9)
endroits de la terre, en y produifant tous les mineraux qui y font renfermez:
Elle fe fait inceflamment dans la vafte étendué des mers, puifque les
differentes fortes de poiffons qu’on y trouve & qui s’y forment fans cefle
font fes admirables effets. Son mouvement fe fait aufli continuellement fur
la terre, & tous les divers animaux qui ’habitent fon fes productions. C’eft
elle qui donne la vie des vegetaux, faifant éclore leurs fleurs & meuriflant
leurs fruits, elle procure les agréemens des faifons. Elle s’exalte mefme bien
fouvent dans ’element de P’air, & les meteores qu’elle y produit nous font
aflez voir fes effets furprenans qui retentiflent dans fa vafte étendué, & qui
brillent par tout le monde.(p. 70)

Aprés que Dieu euft tiré du neant toutes les parties du monde, & que
P’Univers fut formé; les elemens & les mixtes furent alors impregnez d’une
infinité de fermens. Les compoflez qui en furent le mieux pourveus,
receurent la vie de leurs actions; & comme les puiflantes fecoufles qu’ils
excitoient inceflament dans les corps, les ufoit beaucoup & les rendoit ainfi
periflables, ils avoient foin avant qu’ils fuflent arrivez au bout de la carriere,
que leur fort leur avoit deftinée, de laiffer quelques-unes de leurs parties
chargées d’une quantité de fermens. Ce font les femences qui contenant en
abregé toutes les parties du corps, qui les avoit exaltées, font difpofées a
perpetuer leur efpece; car venant a eftre aprés (p. 11) penetrées par les
corpulcles fermentatifs que les elemens y fourniflent, & leurs actions exci-
tant les fermens qui s’y trouvent fixez, il fe commence la dedans une
fermentation, dont le mouvement étend leurs parties, & produit enfuite ou

Panimal ou la plante. (pp. 8-11; from Lettre 1., Sur Ienergie de la Fermentation.)



%Sexy

Tout le monde f¢ait la neceflité qu’il y a de la femence des deux fexes pour
la generation. Celle du méle qui eft plus connué que P’autre, eft une matiere
gluante chargée d’un grand (. 244) nombre d’efprits, qui font liez dans fes
parties vifcueufes, afin qu’ils ayent moins lieu de s’évaporer avant que les
deux femences fe foient unies. Cette matiere qui nous paroift oin&teufe, n’eft
qu’un tiflu de petits corps tres-fubtils, qui forment bien par leurs liaifons
une fubftance glaireufe; mais qui font pourtant tres-propres a s’émouvoir
aprés que la fermentation les aura deliez. Car tout de mefme que les huiles
& les graifles font remplies d’acides, dont la quantité paroift dans leur
diftillation aprés que Peftervelcence les a développées, ainfi le corps mulcueux
de la femence de ’homme renferme copieufement des efprits, qui venant a
fe délier par le moindre remuément, font aprés {ufceptibles (p. 245) d’un
mouvement tres-rapide.

L’efprit de la femence qui ne paroift pas corporel eft quelque chofe de bien
{ubtil, & d’une matiere fort déliée; & foit qu’il derive des nerfs, ou qu’il ait
elté tiré des arteres, il eft conftant qu’il eft un acide, puilque tous les autres
le font. II doit eftre mefme beaucoup plus acide que ceux qui coulent dans
les nerfs ou qui boiiillonnent dans les arteres, parce que les parties qui
fervent a elaborer la femence, font tapiffées de plufieurs vaifleaux circulaires,
dont les diverles circonvolutions fervent a le rectifier davantage. Il y a
mefme un ferment fixe dans ces parties qui les exalte bien fort, & qui
{piritualifant encore fes pointes, le rend fulceptibles du (7. 246) dernier
mouvement. Les Anciens ont bien connu la {ubtilité de fon corps, puifque
les uns ont dit qu’il eftoit tout de feu, & les autres ont penfé qu’il eftoit
celefte; & Ariftote mefme voulant faire voir que cet elprit eft extrémement
délié, dit que la femence & le corps vilcueux enferrent un efprit, & que cet
elprit contient une nature qui répond a ’element des étoiles. Cette grande
{ubtilité que ’on remarque dans cet efprit nous fait voir clairement qu’il eft
un puiflant acide, & tres-propre pour exciter des mouvemens fort rapides;
car comme les acides font tels par la fubtilité & la configuration de leurs
corps, & comme la mobilité qu’ils ont provient d’une matiere {ubtile, qui
rend les (p. 247) acides plus ou moins [piritueux felon la difpofition des



fujets ou elle fe lie; il s’enfuit donc que Pefprit de la femence fera bien acide,
parce qu’il eft extrémement volatililé, & fon mouvement doit eftre tres-
prompt, parce qu’il eft débaraflé de toutes les groflieres enveloppes qui
pourroient moderer fon action.

La femence de la femme dont on difpute encore aujourd’huy, parce que
les uns admettent des ceufs, & d’une nature differente de ’autre. Comme
cette queftion ne regarde pas tant le fylteme de nos fermens, je ne veux pas
m’embarafler dans cette difpute. Je veux feulement {uppofer que la femme
doit donner fa femence, & qu’au lieu que celle de ’homme eft chargée d’efprit,
celle de la femme (. 248) en eft depourveué, eftant feulement compolée de
parties falines, rares & fort aduftes; car comme leurs parties genitales ont
une forte chaleur, & que la matiere qu’elles verfent eft extrémement
picquotante, d’ou vient qu’elles font plus luxurieufes que les hommes, &
que le plaifir qu’elles ont au coit eft beaucoup plus grand par I’acrimonie de
leur femence, qui pince un peu plus fortement les nerfs. Nous croyons donc
qu’elle eft compolée de fels, dont les parties rares, inégales, & raboteules
forment un humeur alkali, qui les chatoiiille plus vivement. Ainfi les
anciens Latins fembloient avoir eft¢ dans ce fentiment, puilqu’ils appelloient
les femmes lubriques fa/aces, comme qui diroit chargées de (p. 249) fel, &
comme s’ils euflent crii que la femence de ’lhomme fiit remplie d’acides, &
que celle de la femme fuft chargée de fels, ils ont dit que Cupidon qui eftoit
le Dieu de ’amour, jettoit des fléches aigués, qui pourroient fe rapporter
aux aiguillons des acides; & que Venus qui eftoit la Deefle de 'antiquité la
plus amoureufe, provenoit de la mer, comme fi la faleure luy euft donné ces
inftinés amoureux; au lieu que d’autres Deefles qui demeuroient dans les
fleuves qui n’étoient pas falez, comme les Nymphes & les Nayades qui
habiterent les eaux douces, eftoient chaftes & exemptes d’amour.

Il y a bien encore d’autres chofes a obferver dans les deux (. 250)
{femences, & outre la connoiffance de leurs parties, il faut encore {¢avoir
leur caractere avec leurs figures pour bien expliquer la generation. Et tout
de mefme qu’on voit par le Microfcope, que la femence des plantes n’eft
qu’un abregé de la plante mefme, qui eftant peu a peu dilatée par une
interieure agitation des fermens, s’accroit infenfiblement & produit une
plante; il faut {¢avoir aufli que les deux femences ne font qu’un racourcy
des parties, & que tout le corps eft contenu dans cet abregé; car comme

c’eft une chofe affez conftante que la femence dérive de tout le corps, il eft



aufli facile a concevoir que les parties de la femence qui dérivent d’'un membre,
ne feront difpofées que pour former (p. 25:) un femblable; que 'humeur
qui fortira des os, ne fera bonne qu’a compofer un os; que celle qui viendra
du foye fera feulement capable de recevoir la forme du foye; & que celle qui
s’écoulera du cerveau, ne fera propre qu’a s’afflimiler en cerveau; & qu’ainfi
les particules de la femence venant de toutes les parties du corps, feront
capables de former le corps mefme.

Mais il faut remarquer que le caractere des parties de noftre corps eft
gravé plus intimement dans les parties de la femence, que n’eft celuy des
plantes dedans la leur. La femence des plantes contient feulement leur
abregé, & Pefprit qui vient de la terre pour s’infinuer au dedans eft encore
indifferent a former (. 252) une plante, & ce font les parties de la femence
qui Pideifiant, Pimpregnent du caractere qu’elles ont de la plante; mais
dans la femence des animaux & fur tout dans la femence humaine, outre
’abregé du corps qui eft contenu dans les parties les plus fenfibles, & que
je vous ay dit dériver de toutes les parties du corps; il y a encore la partie
{piritueufe de la femence qui a la mefme impreflion que les autres, & qui
ayant circulé longtemps dans toutes les parties du corps aura pris les
mefmes idées qu’ont les parties fenfibles de la femence; 'image mefme de
tout le corps y eft mieux imprimé; car {1 les efprits frappez de I’idée de
quelque chofe font capable de la graver d’abord dans la generation qui fe
(p. 253) fait; {1 les efprits des parens empreimpts dans I’action du coit de
Pefpece de quelque monftre ont la force d’en marquer la femence, & de
produire quelquefois un monftre réel; {i 'imagination d’une femme grofle
fatiguée bien long temps de quelque appetit, laiffe dans 'enfant qu’elle
porte des impreflions de la chofe qu’elle fouhaitoit; ainfi les mefmes efprits
ayant pris I'idée de toutes les parties du corps dans les continuelles circulations
qu’ils y ont faites, n’apporteront-ils pas aprés les mefmes efpeces dans la
{emence en y imprimant tous leurs divers caracteres.

Les deux femences eftant donc ainfi difpofées a {e fermenter, & toutes les
parties du corps y eftant contenués en abregé, il (. 254) ne refte maintenant
qu’a les approcher, afin que la fermentation qui fe doit faire par leur
rencontre développant toutes les parties qui font embaraflées, & les
determinant aprés a s’unir, nous fafle voir comment la generation de
’homme fe fait. Il faut donc fuppofer un objet dont les charmes infpirant

des defirs amoureux, obligent ’ame flattée par fa paffion d’envoyer dans



Pinftant des écoulemens des efprits dans les parties qui fervent a la generation.
Ces efprits extrémement actifs ne manquent pas d’y porter I’idée de la
paffion, & frappant par des douces fecoufles les efprits de la femence qui
eftoient en repos, les obligent a s’agiter; d’ou vient que leur tranquille
remuément rarefiant aufli-toft (p. 255) leurs enveloppes vifcueufes, & les
nerfs de cet endroit en eftant agreablement picquotez, le fentiment exquis
que ’homme en reflant le poufle & remuer ces parties, croyant que par une
agitation un peu plus violente il verra le plaifir dans fa perfection. La
femme qui n’eft pas exempte des paffions de 'amour, & qui fent des
componctions aufli vives, tafche a chercher toujours le plaifir dans la ejaculation
de fa femence; de {forte que ’homme de fon cofté la jettant, & la femme la
répandant d’un autre, il arrive que ces deux {ubftances fe rencontrent dans
la matrice.... (pp. 243-255; from Lettre XIV,, Les Fermens volatiles sont les
principes de la generation.)



